Interrogue y verifique

» Respuesta a la pregunta inicial de autopercepcion de la capacidad
de cuidado con puntaje de 10, 0 argumentacion a la segunda
pregunta de autopercepcion,que no sugiera riesgo psicologico del

‘ ' cuidador.
No se evidencian alteraciones en la anamnesis en salud mental del
cuidador (realizada a traves de la conversacion/entrevista
semiestructurada).

‘ ' Todas las respuestas de los Instrumentos de evaluacion de riesgos
en salud mental de cuidadores son negativas.
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Sin indicadores de Abordaje inicial

malestar psicologico Psicoeducacion y fomento de estilos de vida saludables.




