Condicion Abordaje inicial
TRAUMA BUCODENTAL CON Observarse el estado general del paciente (soporte de signos
AVULSION DE DIENTES TEMPORALES vitales, via aérea, estado de conciencia).

Minimizar la ansiedad de los padres es fundamental y de los ninos y
ninas.

Detener el sangrado aplicando presion por 5 minutos con algodon o
gasa.

Tratar el dolor con Acetaminofén.

Suministrar dieta liquida mientras se logra la valoracion
odontologica, para reducir el riesgo de una lesion mayor.

Realizar limpieza de heridas con suero fisiologico,agua limpia o
idealmente con Clorhexidina al 0,12%.

Los dientes temporales avulsionados, NO deben ser reimplantados,
porque se corre el riesgo de lesionar definitivamente los dientes
permanentes en formacion y de generar otros traumas como el
riesgo de la aspiracion del diente, que puede llevar a

una emergencia medica. Por tanto, debe realizarse la remision
inmediata a odontologo, para evaluar la magnitud y extension del
trauma, la cicatrizacion del alveolo y el manejo del espacio del
diente perdido.




Abordaje inicial

No hay evidencia para recomendar el uso de antibioticos sistemicos en el
tratamiento de las lesiones por luxacion en la denticion temporal.

Sin embargo, el uso de antibioticos queda a discrecion del medico cuando
los traumas dentoalveolares se acompanan de lesiones de tejidos blandos, o
de otras lesiones asociadas 0 una intervencion quirurgica significativa.
Finalmente, el estado médico del nino puede justificar la cobertura con
antibioticos.

Es posible que se requiera un refuerzo contra el tétanos si se ha producido la
contaminacion ambiental de la lesion, acorde con la valoracion medica en un
tiempo no mayor de 48 horas.

Los padres y cuidadores deben ser informados sobre las posibles
complicaciones que pueden ocurrir, como inflamacion, aumento de la
movilidad o infecciones sobreagregadas aun si los ninos no manifiestan el
dolor. Los padres o cuidadores deben estar atentos a signos de alarma como
hinchazon de las encias, presencia de abscesos o cambios de color en otros
dientes, para consultar inmediatamente.

Brindar instrucciones claras sobre la higiene en las zonas afectadas.
Adicionalmente orientar sobre la asistencia regular a los controles
odontologicos.
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