





» Se recomienda realizar la rehidratacion por via oral a los ninos menores 5 anos con EDA y algun grado de
deshidratacion con Sales de Rehidratacion Oral de baja osmolaridad, con concentracion de sodio entre 75y 84
mmol/L y osmolaridad total entre 240 y 250 mOsm/

» Ofrecer entre 50 y 100 ml/kg durante 2 a 4 horas.

e Las Sales de Rehidratacion Oral deben ofrecerse frecuentemente, a libre demanda, en cantidades pequenas y
con cuchara.

» Se puede considerar el uso de la sonda hasogastrica si el nino no es capaz de beber o vomita de forma
persistente, administrar el mismo volumen en 4 horas por esta via.

» Se recomienda monitorizar la rehidratacion oral de forma regular, cada hora.

e Calcular el volumen de SRO en las primeras 4 horas: 75-100ml/kg con cuchara o jeringa lento cada 2 -3 minutos
Ondansetron: Dosis unica oral dosis de 2 mg a los menores de 15 kg y 4 mg a los mayores de 15 kg, reinicie el
suero de rehidratacion 30 minutos despues.

» Valoracion por 4 horas, vigilando diuresis (0,5ml/kg/hora), evolucion clinica, gasto fecal, fiebre, estado de
hidratacion.

e Reclasificar.
» Sila evolucion es favorable, definir egreso con plan de cuidado.




