CRUP GRAVE

Estridor asociado a alteracion
del estado de conciencia
Dificultad respiratoria
Saturacion de oxigeno al aire
ambiente baja de acuerdo con
la altura®

Edad menor de 3 meses
Puntaje de severidad en la
Escala de Westley mayor a 7

Maneje como enfermedad grave

Remita con las hormas "“REFIERA’

Iniciar oxigeno humidificado para lograr saturacion adecuada para la
altura.

Administre Dexametasona IM 0,6mg/kg maximo 10mg

Nebulizar con Adrenalina en dosis de 0,25-0,5 mg/kg de adrenalina,
maximo hasta 2,5 ampollas en menores de 2 anos, y hasta 5 ampollas
en mayores de 2 anos, bajo monitorizacion.

Epinefrina racemica: 0,05 ml/kg de solucion al 2,25 % diluida en 3 ml de
solucion salina hormal (SSN). Dosis maxima: 0,5 ml cada 30 minutos,
bajo monitorizacion; vigilar taquicardia grave, segun la edad. Si despues
de 3 dosis en 90 minutos no hay una mejoria significativa, se debe
considerar intubacion.

No utilizar adrenalina por horario, solo segun respuesta, su efecto
aproximado es de 2 horas, vigilar posible efecto de rebote.

Liquidos endovenosos y suspender la via oral.

Manejo de la fiebre con acetaminofen.

Minimice situaciones de agitacion y angustia para el nino(a).

Monitoreo estricto de signos vitales.

No inicie antibiotico de rutina sin embargo considere diagnosticos
diferenciales, no administre antitusigenos.

Individualice manejo para definir toma de paraclinicos.

Solicite apoyo del profesional mas experto de su institucion si requiere
intubacion de urgencia.




