
Asegure la valoración por profesional de salud mental y 
por trabajo social. 
 
En el caso de signos de depresión severa (ideación 
suicida, riesgo de auto o (heteroagresividad) o en el que 
se estime riesgo o peligro para el recién nacido o el 
bebé, proceda a:  
 

Hospitalizar o referir URGENTEMENTE según lo 
indicado en REFIERA.
En casos de depresión severa, asegure la atención 
por psiquiatría a la madre.

Madre con signos clínicos depresión postparto. 
 
Madre con alteración en el tamizaje de 
depresión postparto indicado en la Ruta Integral 
de Atención en Salud para la Población Materno 
Perinatal.
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