
Tranquilice a los padres y evite la administración de 
medicamentos innecesarios.

Promueva la lactancia materna.

No cambie la leche materna por fórmulas infantiles.

Enseñe los signos de alarma para acudir de inmediato 
al servicio de urgencias. 

Continuar manejo establecido para control del recién 
nacido sano de la Ruta Integral de Atención en Salud 
para la Población Materno Perinatal o para el niño o niña 
en primera infancia según la Ruta Integral de Atención 
para la Promoción y el Mantenimiento de la Salud.

Re�ujo Gastroesofágico sin banderas
rojas y sin signos de enfermedad.

Interrogue y veri�que Abordaje/Conducta


