
Si el caso recién se detecta, debe hospitalizar o referir 
URGENTEMENTE a unidad de atención neonatal según lo 
indicado en REFIERA.
Si el caso ya está previamente diagnosticado, veri�que cuál es 
el proceso de atención que ha venido recibiendo y si se han 
presentado barreras administrativas o si se presentan 
complicaciones, puesto que, en este caso, también deberá 
hospitalizar.
Estabilice clínicamente al paciente.
Promueva la lactancia materna en posición vertical. La lactancia 
materna es el alimento que principalmente debe promoverse. 
Considere el uso de extractores de leche si se presentan 
di�cultades para la succión y para la estimulación de la 
producción de leche.
Evite el paso de sonda orogástrica, excepto si el re�ejo de 
succión es muy débil y si se presentan síntomas de atoramiento, 
tos o desaturación con la alimentación.
Veri�car la garantía de la atención integral en salud y 
el establecimiento de un plan de cuidado integral.
Considere el estudio de otros defectos congénitos.
Asegúrese de que el niño o la niña esté recibiendo 
atención interdisciplinaria. 

Niño o niña con �sura palatina o 
labiopalatina.

Interrogue y veri�que  Abordaje/Conducta



Tenga presentes las siguientes recomendaciones generales para el 
manejo:
 

Tener siempre limpia la nariz y el paladar.
Los recién nacidos con labio y paladar hendido todos deben 
tener cariotipo bandeo G y tener seguimiento por genética 
clínica.
Evitar el uso de terminología como ¨labio leporino¨, ya que este 
término es discriminativo.
Es importante el acompañamiento de psicología a la familia 
(padre, madre, abuelos, hermanos) , para la aceptación de la 
condición del recién nacido, fortalecer ese vínculo afectivo 
entre madre e hijo, un bebe fuerte y saludable, con labio y 
paladar hendido, necesita sentir la cercanía de su madre, hay 
que darle tiempo a la familia para que se adapte a su nueva 
situación. Si el bebé está despierto y busca el pecho, NO 
hay razón para no responder a su necesidad, es una experiencia 
positiva que ayudara a la madre al impacto inicial.  
Es importante evitar la separación madre e hijo, si la condición 
clínica del recién nacido lo permite.
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Es de vital importancia el acompañamiento de un asesor en 
lactancia materna en la primera hora de vida para acompañar 
este proceso.
Cuando el recién nacido ya tiene la placa obturadora puede 
alimentarse en cualquier posición.

 
NOTIFICAR: En caso de �sura labiopalatina, se debe diligenciar 
�cha de noti�cación obligatoria de defectos congénitos.
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