
Hospitalizar o referir URGENTEMENTE según la norma 
de estabilización y transporte indicada en REFIERA. 
 

Estabilice al paciente.
Monitoreo electrocardiográ�co y oximetría de pulso.
Administrar oxigeno suplementario si lo requiere.
Realizar estudios etiológicos generales y 
especí�cos
(hemograma, gases, electrolitos, función renal y
hepática, EKG, ecocardiograma, Rx de tórax) (3).
Determinar tratamientos especí�cos.

Interrogue y veri�que Abordaje /Conducta

BRUE de Alto Riesgo
 
Uno de estos signos:

Menores de 3 meses.
Prematuros < de 32 semanas y de edad 
gestacional corregida ≤ 45 semanas . 
Duración del evento mayor a 1 minuto.
Ha presentado evento similar previamente.
Requirió reanimación durante el evento.
Datos de riesgo positivos en la historia clínica 
y/o examen físico.
Historia familiar de muerte súbita.

 
Siempre debe realizarse la evaluación de factores 
de riesgo y señales de alerta para detectar 
violencias contra niños y niña.
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