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OBESIDAD

Acciones a seguir

Referir y asegurar consulta por pediatria y manejo
interdisciplinario.

Suministrar micronutrientes en polvo a ninos de 6 a 23
meses de edad segun esquema.

Suministrar vitamina A y hierro si no ha recibido en los
ultimos 6 meses en ninos de 2 a 5 anos de edad.
Desparasitacion intestinal en ninos mayores de 1 ano
segun el esquema, y si no ha sido desparasitado en los
ultimos 6 meses.

Educacion alimentaria / alimentacion saludable.
Promocion de la lactancia materna en nino lactante.
Reforzar actividad fisica.

Evitar habitos sedentarios.

Programe el proximo control.




